
Untersuchungen vor plastischer Operation unter allgemeiner 
Anästhesie: 

 

1. Blutbild (Differentialblutbild + Thrombozyten) 
 

2. Gerinnungszeit und Blutungszeit 
 

3. Bestimmung der Blutgruppe und des Rhesus-Faktors 
 

4. Klinische Chemie/Urin mit Urin-Mikroskopie 
 

5. Klinische Chemie/Blut: 
 
• Gesamteiweiß  
• Kreatinin  
• Harnstoff  
• Bilirubin  
• ALT  
• AST  
• Zucker (Glucose) 
 

6. Gerinnung: 
 
• Prothrombin  
• Fibrinogen  
• aPTT  
• Thrombinzeit  
• INR  
• D-Dimer 
 

7. Untersuchungen auf: 
 
• Hepatitis B 
 

• Hepatitis C 
 

• HIV 
 

• Syphilis 
 

8. Fluorographie in den letzten 12 Monaten 
9. Sonografie der Beinvenen 
10. EKG mit Befund und Vorlage der Aufzeichnung des EKG-Kurvenverlaufs 
11. Echokardiographie für Patienten im Alter über 50 Jahren (vor Operationen für Gesichts- 

und Halsverjüngung, Bauchdeckenplastik, Fettabsaugung (Liposuktion) und 
Großvolumen-Fetttransfer (Großvolumen-Lipofilling)) 

12. Beratung beim Internisten mit Befund über Fehlen von Kontraindikationen in 

Bezug auf die Operation 

Zusätzlich für Frauen 

13. Mammasonographie + Befund des Mammologen (vor Brustoperation) 
14. Sonographie des kleinen Beckens + Befund des Frauenarztes für Patientinnen im Alter 

über 40 Jahren 


